JEUX CLUB pas vraiment intellect
d'Iréne Caumont, mére de Yolande Caumont

But

2 constatations générales :

nos adhérents aiment jouer.

les clubs vieillissent, et le jeu prend le dessus !

Pourquoi ne pas profiter de cet engouement du jeu pour l'orienter autrement que la belote, scrabble
... routine finalement.
Méme si le scrabble est jeu cérébral privilégié, c'est toujours la méme forme d'activité du cerveau.

Suis persuadée qu'activité cérébrale autant qu'activité physique, si elle ne stoppe pas le
vieillissement (personne ne peut le stopper !) contribue a le freiner.

Et puis tout le monde n'aime pas le scrabble !

Il faut que le jeu réponde a l'attente de tous, donc de chacun. C'est pourquoi il faut beaucoup le
diversifier.

Car sans faire de ségrégation intellectuelle, il est évident que tous nos membres, au sein d'un méme
club, sont a des niveaux intellectuels différents.

Il ne faut pas que les moins évolués se sentent humiliés par rapport a ceux qui ont plus de
connaissances.

Faire travailler notre cerveau n'est pas toujours affaire de connaissances. C'est pourquoi ces jeux ne
font pas appel seulement aux connaissances.

Leur but est d'atteindre toutes les facultés de 1'étre.

Méthode
2 questions se posent :
y-a-t-il un matériel nécessaire ?
comment les organiser ?
Matériel : le plus souvent réduit au strict minimum. Parfois méme il n'y en a aucun. De toutes
fagons, aucun investissement puisque papier, crayons images ! tableau ou truc a feuilles blanches.
Par contre le matériel tout a fait gratuit : imagination.
Organisation : les jeux peuvent étre : collectifs mais individuels. Ils sont alors oraux (vous
comprendrez bien avec les exemples)
: collectifs mais par table. Ils sont alors écrits.
: individuels par écrit.
Le moment capital : c'est l'explication du jeu. Expliquer lentement, clairement, toujours avec un
exemple.
Méme alors ne pas croire que tout le monde a compris ! Tout le monde n'a d'ailleurs pas toujours
écouté !
Admettons que tout est compris, que le jeu est terminé, les jeux ... faut-il donner un lot aux gagnants
0

A Levallois, 3 ou 4 séances de I'année, on joue au moins 2 fois pour le simple plaisir de jouer.
Si le jeu est un peu plus difficile : 2 ou 3 gagnants, des bricoles : échantillons de parfum,

savonnettes hotel (voyages), paquet de biscuits pour une table.

Si le jeu est par table : une table gagnante : tous les membres de la table gagnent la méme chose.
Méme si 2 ou 3 personnes n'ont pratiquement pas aidés a la réussite : solidarité table.

Quant a se procurer des bricoles, faire appel aux membres du club, ¢a devrait venir.



On en reste dans les généralités.
Il est temps d'entrer dans le concret avec de nombreux exemples.
Tout a I'heure, je disais : atteindre les facultés différentes.

Les jeux pourront donc étre :
jeux d'observation
jeux de mémoire
jeux sensoriels
jeux de rapidité du réflexe mental
jeux des connaissances pure
jeux des connaissance histoire
géographie
jeux d'art :
peinture
musique
sculpture
jeux d'imagination
jeux circonstance : Noél
jeux divers ... parce qu'ils ne se classent pas vraiment dans ces catégories.

Jeux d'observation : collectif et oral (vitesse)

1 - départements cachés : lettres dans l'ordre. Mot écrit (gros) au tableau
encorder ... nord

cornemuse ... corse, creuse, orne

2 - les lettres mélangées. Toujours au tableau
sanomi .. maison

peut se faire sur un theme : les fleurs ...

3 - I'étranger

papillon chemin de fer oiseau cravate
réponse : pas de noeud

4 - les mots coupés. Par table

liste de mots coupés en 2 : 10 mots, 20 papiers
Les reconstituer. La table la plus rapide

jeux de mémoire : individuel et écrit. Feuille et crayon a chacun

1 - donner oralement 8 chiffres (comme au téléphone) Répéter 2 fois.. Transcrire sur papier.
Faire 4 ou 5 séries

2 - Kim mémoire visuelle

Etaler sur un plateau 15 petits objets : sucre, dé, timbre, allumette ...
observation de 15 a 30 secondes

Retirer le plateau. Transcrire

3 - autre mémoire visuelle : individuel, écrit

10 personnages célebres — leurs villes natales

sont inscrits sur le tableau ou feuille de papier.

Par table. Retirer le papier.

Annoncer un personnage. Ecrire la ville

jeux de connaissance pure : collectif — oral

Géographie

1 - donner nom de ville ou passe une riviere. Trouver la riviere

2 - donner une lettre : M par exemple. Trouver tous les départements. Ecrit
3 - la géographie en chanson. Oral



Histoire

1 - sont-ils contemporains. Série de noms - par écrit

2 - donner un prénom. Trouver 3 personnages. Par écrit. quelques minutes

ex : Georges ... Clémenceau, Bizet, Bidault

3 - faire trouver des femmes célébres ou personnages célebres, a partir de 2 détails
Littérature : par écrit

dresser une liste de personnages commengant par : la

Jeux sur I'Art

Peinture : par écrit, par table, 5 maximum.

1 - apporter une série de cartes postales ou images de reproductions de tableaux célebres.
Trouver le peintre d'apres le style.

2 - les styles. Avoir des cartes, des images de mobilier de style différents.
D'autre part, idem pour les costumes se rapportant a ces styles.

Mettre les époques ensemble.

3 - musique

mots, oeuvre, compositeur

distribuer 12 a 15 cartons

chanter (ou rythmer) les 5 premiéres notes de chanson ou musique classique
poser questions. Réponse

Jeux d'imagination : écrit

1 -les

2 - rédiger toute une phrase ... intelligente ...avec des mots de 4 lettres (ou 5 ...)
3 - télégramme. Raconter un fait divers. Le résumer en télégramme.

Le gagnant : le plus court mais en méme temps le meilleur. Aller a l'essentiel.

Jeux de circonstance : sur Noél

Jeux de langage : collectif, oral

1 - mot commengant par ...

2 - mot terminant par ...

3 - mot contenant : boul

Toujours donner une définition

Donner les définitions

4 - les contraires

5 - cris des animaux

6 - mot compos¢ verbe + objet direct donner définitions6 mots phonétiques en 3 lettres
donner définition H E T , O Q P
par €crit

1 - verbe a theme

temps limité. Liste la plus longue

ex : lumiere

2 - liste de mots avec la seule voyelle : e

jeux divers
1 - vrai ou faux

2 - le propriétaire spécifique
Bec Acier

Lac Lamartine

Ecurie Augias

Tonneau Diogene



Arche Noé

derniére catégorie : jeux a dossiers : par table
le club devient ruche bourdonnante
Connaissez-vous : Paris - les fleurs - animaux - sites ....



