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POUR UN HIVER 
EN PLEINE FORME !

DE QUOI S’AGIT –IL ?
Les sportifs pouvaient déjà pratiquer 
musculation et gymnastique en plein 
air grâce aux 5 équipements implantés 
sur le Parc du Grand Marais ; ils pour
ront à présent s’entraîner aussi sur une 
seconde aire sportive située sur la 
plaine Varlin.

C’était une demande forte de la part des 
habitants du quartier. D’ici la fin 2020, 
4 agrès de fitness et musculation seront 
installés à côté du terrain de basket.
L’occasion pour tous les habitants de venir 
redécouvrir ce bel espace qu’est la plaine 
Varlin.

Rappel  Les zones de chantier sont interdites 
au public. Pour votre sécurité, veillez à 
respecter les cheminements piétons.

Patrick Nkubana,  
animateur de la Maison  

des Projets de  
Renouvellement Urbain

Tél. : 06 19 74 04 74 
p.nkubana@amiens- 

metropole.com

SEMAINES5 DURÉE : 

DÉBUT DES TRAVAUX :

i

1 QUADRICEPS

1 RAMEUR 

1 VÉLO ELLIPTIQUE

1 PRESSE

SEMAINE DU 
NOVEMBRE  23


